douests Familiar

Seslon con padres / Seslon con nWLiros

8. Preparad el camino al Sefior

13. ORACION

Formacidn del Catequista

¢ Este es el primer tema del nucleo Il
“Jesus viene a salvarnos”. Conviene
que repases los siguientes puntos del
Compendio del Catecismo de la Iglesia
Catdlica: 94-100, 142, 196-199, 562-563.

¢ La mision del catequista es semejane
a la de Juan el Bautista: preparar el
camino a Jesus en los corazones de los
ninos.

¢ El catequista mira a la Madre de Dios
como aquella que “en si une y refleja
las mas grandes exigencias de la fe”
(Lumen Gentium, 65). Nos ensefia “un
dary un recibir a Jesus” (Sta. Teresa de
Calcuta).

¢ El Advientoy la Navidad ayudan a
mirar con 0jos nuevos a los ninos que
le han sido encomendado: “Cuanto
hicisteis a uno de estos hermanos mios
mas pequefos, a mi me lo hicisteis” (Mt
25, 40).

La sesion con padres

A. Desde el cuaderno de actividades

Sugerimos que en la reunidn se traten, si
hay tiempo (los padres complementaran
por su cuenta), los siguientes puntos:

o, Pravzirad 2l camnino o2l Seflor

El catecismo al rescate

El catecismo Jesus es el Serior destaca una serie de

puntos breves que son un resumen bdsico del contenido
fundamental, las ideas mds sencillas y claras que nos ayudan
a entender nuestro dia a dia y los mejores caminos para
relacionarnos con Dios y con el prdjimo. Tus hijos ven estos
puntos. Dale una vuelta a los comentarios que te sugerimos
para preparar el terreno.

Adviento es el tiempo en el que nos preparamos
para celebrar la fiesta del nacimiento de Jesiis y para
esperar su venida.

¢4 2. {Sabes como es la tradicion de la
corona de Adviento? ;Vivis en casa esa
tradicion?

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

La coronade
Adviento es una
tradicion cristiana
que simboliza el
transcurso de las
cuatro semanas
del Adviento.
Consiste en una
corona de ramas
(generalmente de pino o abeto) con cuatro
velas. Comenzando el primer domingo

de Adviento, el encendido de una vela
puede acompanarse de la lectura de la
Biblia y oraciones. Durante las siguientes




tres semanas se encienden el resto de las
velas hasta que, en la semana anterior a la
Navidad, las cuatro velas estan encendidas.

En este tiempo celebramos que Jesus vino y esta
entre nosotros, mientras esperamos su venida
gloriosa.

5. {Has oido hablar de la segunda venida
de Jesus?

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

“Los Padres de la Iglesia explican que la
venida de Dios —continua y, por decirlo
asi, connatural con su mismo ser— se
concentra en las dos principales venidas
de Cristo, la de su encarnacion y la de su
vuelta gloriosa al fin de la historia”.

Benedicto XVI, homilia 2.X11.2006
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San Pablo decia, después de haber tenido una vision del cielo:
“(...) considero que los sufrimientos de ahora no se pueden
comparar con la gloria que un dia se nos manifestard” (Rom
8, 18). El cuadro puede servir para hablar sobre el impacto
de esta sequnda venida en nuestra vida presente.

Para responder con nota

El Catecismo de tus hijos contiene los siguientes textos. Pulsa
sobre cada uno de ellos: te proporcionard informacion util
para explicdrselo mejor.

La comunidad cristiana se prepara para celebrar el
Nacimiento de Jestis en un tiempo especial llamado
Adviento. Es un tiempo para orar como lo hacia el
Pueblo de Israel: “Pastor de Israel, escucha, despierta
tu poder y ven a salvarnos. ;0h Dios! Que brille tu
rostro y nos salve” (Sal 80, 2-4).

4. ;Como vino Jesus a salvarnos?
S.Villancico “La Virgen suefia caminos”.

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

Todos somos enfermos, pobres y
oprimidos. En muchos casos esa condicion
se hace mas patente: en las personas que
sufren mas es también mas facil descubrir a
Cristo. Pero Unicamente se le encuentra de
verdad cuando nos acercamos “de rodillas’,
sin infulas intelectualoides ni temor al qué
diran.

Comenta esta recomendacion de “Para hacer en
familia”: es muy bueno ensefiar villancicos a los nifios, y
mejor todavia que se fijen en la letra y les sirva para rezar.

Dios envid a Juan el Bautista como mensajero para
que preparase al Pueblo de Israel para recibira
Jesus, el Mesias, su ultimo enviado. Juan predicaba
en el desierto de Judea, junto al rio Jordan. Decia
a la gente: “Preparad el camino del Seior, allanad
sus senderos; y todos verdn la Salvacion de Dios”

(Lc 3, 4.6). Les invitaba a cambiar su corazon y los
bautizaba.

6. ;{Por qué invitaba Juan el Bautista a
“cambiar el corazén”?

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

San Juan Bautista predicaba la conversion
del corazon, y asi preparé la venida del
Mesias. La conversién interior no es un
acto unico en la vida: es muy bueno hacer
frecuentes actos de conversion, de forma
que acabe siendo un habito.

La cancién de Diego Torres, Color esperanza, bien se puede
aplicar a la actitud que nos pide el Adviento, porque es una
cancion sobre la esperanza:




En Adviento, en la comunidad cristiana, aumenta

la esperanza en el Sefor que viene a salvarnos.
Seguimos el camino de Juan el Bautista y
escuchamos a los Profetas que hablan en nombre

de Dios: “Mi salvacion estd a punto de llegar, no estés
triste, no tengas miedo, voy a salvarte, te haré libre
porque yo, el Senior, soy tu Dios y Salvador” (Is 43, 1-3).

7. El Sefor dice que no estemos tristes y no
tengamos miedo: jmiedo a qué?

&. Repite de vez en cuando esta oracion:
“iSenor, tu eres mi fortaleza! jEn ti confio!”.

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

No estés triste, no tengas miedo, voy a
salvarte ... Estas palabras del profeta Isaias
nos deben servir de consuelo siempre que
nos sintamos atribulados. Se descubre un
eco de esta promesa en aquella llamada
apremiante de san Juan Pablo Il en la Plaza
de San Pedro:

“iHermanos y hermanas! jNo tengais
miedo de acoger a Cristo y de aceptar
su potestad! (...) jNo temais! jAbrid, mas
todavia, abrid de par en par las puertas
a Cristo!

Domingo 22 de octubre de 1978

Lafuerza del
mensaje de san
Juan Pablo VI
es este video es
impresionante.
De gran utilidad
para iniciar una
conversacion.

Si puedes encontrar un camino

sih obstaculos
es probable que no te lleve a ninguna parte

Comenta esta recomendacion de “Para hacer en
familia”: Di a tus hijos que observen la foto de la
cochinilla. Como ella, deberan superar muchos obstdculos
en su camino: la paz, la alegria, el amor, la laboriosidad, la
esperanza ... y tantas otras virtudes, no se cultivan solas.
El Adviento es un tiempo de esfuerzo que nos ayuda a
preparar el gran acontecimiento de la Navidad.

Vivir el tiempo de Adviento es ponerse en camino
para hacer un mundo mejor que acoja a Jestis con
paz, amor y alegria. Con nuestra oracion, nuestro
trabajo y nuestras buenas obras, prepararemos este
camino al Seior.

/0. ;Todos los cristianos vamos de mision a
tierras lejanas cuando somos mayores?

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

Después de todo lo que hemos visto,
podriamos concluir que la llamada del
Adviento es un zarandeo personal que nos
anima a despertar, a dejar el placido suefio
de quien piensa que esto no va conmigo y
ponerse las pilas.

“El Adviento invita a los creyentes a
tomar conciencia de esta verdad y a
actuar coherentemente. Resuena como
un llamamiento saludable que se repite
con el paso de los dias, de las semanas,
de los meses: Despierta. Recuerda que
Dios viene. No ayer, no manana, sino
hoy, ahora’.

Benedicto XVI, Homilia primer domingo
de Adviento, 2006

Comenta esta recomendacion de “Para hacer en
familia”: El Adviento es un tiempo apropiado para que los
nifios reciban por primera vez la Confesion y para hablar de
conversion y de necesidad de pedir perdon.



Para hacer en familia: Oracion

/5. Reza con tus padres.

“Padre, jte damos gracias de todo
corazon!

Cuando llegé el tiempo que tu Pueblo
tanto habia deseado, nos mandaste a tu
Unico Hijo para que asi, todos podamos
vivir como hijos tuyos.

Cuando El vuelva definitivamente,
nos invitara a la fiesta de la vida en la
felicidad que nunca se acaba.”

“iCada vez que nos confesamos, Dios nos abraza, Dios hace
fiestal” (Francisco, audiencia general, 19.11.2014). 0 sea, que
hay que celebrar esta gran ocasidn con tu hijo.

La Virgen nos invita a fiarnos de Dios y a esperar en
sus promesas. Nadie como la Virgen Maria espero a
Jesus. Ella rezaba asi: “Proclama mi alma la grandeza
del Serior, se alegra mi espiritu en Dios, mi Salvador”
(Lc1,46-47).

/1. ;{Qué debemos hacer si nos cuesta creer B. Otros apartados
en las promesas de Jesus y seguirle de
cerca?

;Y siamino me cuadra?

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):
La vida cristiana es triste: rezar, penitencia,
{Que cuesta despertar y cambiar? Si,

claro. Pero es una lucha en la que somos sacrificio, ... Yo soy mds del “carpe diem

sostenidos por la ayuda del Cielo. No (jcomamos Yy VIvamos que manana
estamos solos. Santa Maria, consuelo de moriremos!).

los afligidos, refugio de los pecadores, es
puerta de Salvacion siempre que acudamos

3 ella El texto multimedia dirigido a los padres

dice esto (entre otras cosas):

Comenta esta
recomendacion
de “Para hacer en
familia”: Podrias
ensefar a tus hijos
una comunion
espiritual que
manifiesta el
deseo de recibir
alestsenla
Comunion: “Yo
quisiera, Sefior,
recibiros, ..."




“(...) si nosotros queremos poseer esta
alegria solo para nosotros, al final se
estropea, asi como nuestro corazdn, y

al final nuestra cara no transmite esa
alegria sino la nostalgia, una melancolia
que no es sana. A veces estos cristianos
melancolicos tienen mds cara de
pepinillos en vinagre que de personas
alegres que tienen una vida bella".

Francisco, homilia en Santa Marta
10.V.2013

La liturgia de la Iglesia es, cuando menos,
aburrida, lenta, ceremoniosa. Repite lo
mismo una y otra vez. No es extrario que la
gente deje de ir a Misa.

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

La liturgia de la Iglesia pone al hombre
frente a una realidad misteriosa. A través
de ella es Cristo mismo quien actua. A
las celebraciones hay que acudir con el
corazon abierto y la mente atenta, hay
que estudiar un poco y formarse, porque
si no, asistirds a algo muy grande sin
darte cuenta de lo que tienes delante.
Esto ocurre muchas veces en la vida en
otras cosas: quien acude a una buena
Opera sin saber nada de musica se aburre
soberanamente; quien sabe musica, la
disfruta soberanamente.

Lo importante del Adviento es el ambiente
prenavidenio: los adornos en las calles, el
arbol de Navidad, la alegria de preparar los
regalos, etc.

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

Ciertamente, el ambiente prenavideno
puede ayudar a preparar mejor la Navidad,
que es el propésito del Adviento. Pero

e esas manifestaciones exteriores se
fundamentan en una realidad profunda,
que es la necesidad de convertirse para
acoger la venida de Dios al mundo y a la
vida personal.

En el video, Benedicto XVI explica la actitud con la que hay
que preparar el Adviento.

Para hacer familia : Entre los dos

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

La convivencia, los hijos, los suegros,

los cunados, los plazos del préstamo, el
dentista, el cansancio diario, la rutina ...
eso, con suerte, si todo va bien, son el
coctel perfecto para aprender la ciencia
de lavida. La paciencia es la madre de la
ciencia, si: la ciencia de no desesperarse y
mantenerse firme en la arena, como “los
trescientos”. Vale la pena.



Laimagen y el video que siguen a este mensaje son un
comentario sin palabras sobre el gran beneficio de pensar en
los demds en lugar de en uno mismo.




Sesion con ninos 5. Primera confesidn: es un tiempo
apropiado para que los nifos reciban

por primera vez el sacramento.

Ademas de la formacién que reciben de

sus padres -que es la mas importante-, los 6. Actividad: en un campo de batalla
ninos participan también en la catequesis hay muchos obstaculos, jcuales? En la
con sus pequenos colegas. Es un modo batalla del cristiano, también los hay:
apropiado para que aprendan a vivir la icuales? jcémo se superan? (virtudes
fe en la comunidad cristiana, a la vez que de la paz, la alegria, el amor, el tabajo,
lo hacen los demas. Asi se refuerza y se las buenas obras, la esperanza).

complementa lo aprendido en el hogar.
7. Repasamos los puntos del

A. Inicio del nucleo didactico Catecismo que corresponderian a
este tema: son los niUmeros Z# a 25.

1. Frente al odioy la division entre los 8. Cada uno revisa el compromiso
hombres, Jesus que nace en Belén es anterior y hace un nuevo
inicio de la esperanza. compromiso para ofrecerlo después

a Jesus. Sugiere que consista en
preparar el corazon, para tenerlo libre
de obstaculos y permitir a Jesus nacer
en él. Concrétalo en algo que ayude a
pensar en los demas.

2. Nosotros nos debemos dejar salvary
tender las manos hacia Dios.

3. Asinos disponemos a prepararle
el camino a Jesus, Dios y hombre
verdadero. Y reconocemos que Maria,

9. Ensenar a orar: lectura del salmo
nuestra Madre, es portadora de

80, primer parrafo. Orar cada dia

esperanza. .
P de la catequesis ante la Corona de
Adviento.
B. Tema
10. Acabamos rezando juntos la oracion
1. Comenzamos con una oracion final del tema.
espontanea, en silencio, precedida de
la Senal de la Cruz. Fuente utilizada: Guia Bdsica del Catecismo
. ] Jesus es el Serior.
2. Leey explicaeltema (lo que estd en .
los cuadros sombreados: rojos, azules,

verde y crema) resaltando el tiempo
de Adviento y las figuras que marcan
el camino:

¢ Los profetas, proclamando la
esperanza.

¢ Juan el Bautista, pidiendo la
conversion.

¢  Maria, acogiendo la voluntad de
Dios en su vida.

3. Actividad: aprender cantos de
Adviento.

4, Actividad: preparar la Corona de
Adviento en la sala de catequesis
o colaborar en la preparacion de
la de la parroquia, como signo de
comunion.




