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Sesión con padres / Sesión con niños

Formación del Catequista

◊	 Es bueno que repases otra vez los 
siguientes puntos del Compendio del 
Catecismo de la Iglesia Católica: 107-
109.

◊	 La predicación de Jesús sobre el 
Reino de Dios es abalada por los 
milagros que obró y que causaron 
la admiración de muchos. En una 
sociedad caracterizada por un fuerte 
escepticismo ante lo sobrenatural, el 
catequista debe pedir una fe firme para 
confirmar a otros en la suya. Y también 
ha de ejercitarla, haciendo frecuentes 
actos de confianza en Dios: “Creo, 
Señor, aumenta mi fe”.

La sesión con padres

A. Desde el cuaderno de actividades

Sugerimos que en la reunión se traten, si 
hay tiempo (los padres complementarán 
por su cuenta),  los siguientes puntos:

El catecismo al rescate

El catecismo Jesús es el Señor destaca una serie de 
puntos breves que son un resumen básico del contenido 
fundamental, las ideas más sencillas y claras que nos ayudan 
a entender nuestro día a día y los mejores caminos para 

relacionarnos con Dios y con el prójimo. Tus hijos ven estos 
puntos. Dale una vuelta a los comentarios que te sugerimos 
para preparar el terreno.

Jesús acompaña sus palabras con signos y milagros 
para manifestar que con Él ha llegado el Reino de 
Dios.

1 y 2. ¿Sigue habiendo milagros en 
nuestros días?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

Dios sigue haciendo milagros cada día; 
nunca niega su gracia a aquel que se 
esfuerza en vivir como un buen hijo de 
Dios.

Comenta esta 
recomendación 
de “Para hacer en 
familia”:  Ayuda a tus 
hijos a que valoren 
lo que solemos dar 
por descontado en 
la vida ordinaria; 
realidades que deberían 
provocar una constante 
admiración a poco que 
las pensemos: el orden y 
dinamismo del cosmos, 
la vida, el regalo que 
supone la existencia de 
cada persona, etc.

15. Jesús hace cosas admirables



2

El cuadro de Tissot sobre la curación de los leprosos nos 
recuerda que solo uno volvió para dar gracias a Dios. Hay 
que procurar ser agradecidos. Muchas imágenes como esta 
sobre la vida de Jesús son una gran catequesis. Aconseja que 
muestren a los niños algunas.

Los signos admirables que hace Jesús nos muestran 
que el Padre lo ha enviado y nos invitan a creer en Él.

3. ¿Cuál es la intención de Jesús para obrar 
tantos milagros?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

Los milagros de Cristo no se presentan solo 
como signos de que es enviado por Dios: 
también revelan su divinidad, su relación 
única con Dios Padre, pues sus obras son 
comunes:

 “Creedme: yo estoy en el Padre y el 
Padre en mí; y si no, creed por las obras“.

Jn 14, 11

Jesús cura a ciegos y tullidos en la montaña, James Tissot.

Para responder con nota

El Catecismo de tus hijos contiene los siguientes textos. Pulsa 
sobre cada uno de ellos: te proporcionará información útil 
para explicárselo mejor.

En los Evangelios leemos que Jesús acompañaba 
sus palabras con muchos signos y milagros. Con 
su poder, Jesús daba vista a los ciegos y hacía 
hablar a los mudos, curó a los enfermos, resucitó 
a los muertos, perdonó a los pecadores, calmó la 
tempestad...

4. ¿Cómo sigue el Señor sanando nuestros 
pecados y enfermedades ahora?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

Hoy Jesús sigue curando a través de la 
Iglesia, que es su Cuerpo. Por la Penitencia 
y la Unción de los enfermos Jesús sana 
nuestros pecados y enfermedades, nos 
acompaña y nos da la promesa de la Vida 
eterna.

Comenta esta recomendación de “Para hacer en 
familia”:  Cuando alguien de la familia –o un amigo o 
conocido- se encuentre enfermo, es una oportunidad para 
que tus hijos te acompañen a visitarle y darle un poco de 
alegría y cuidado. Les puedes explicar que así lo hacía Jesús.

Jesús hace un milagro viendo la fe de quienes ayudaban al 
paralítico. .

Curó a muchos enfermos: “Al ponerse el sol, los que 
tenían enfermos con el mal que fuera, se los llevaban; 
y Él, poniendo las manos sobre cada uno, los iba 
curando” (Lc 4, 40).

5. ¿Qué podemos aprender nosotros de 
los milagros que hizo Jesús sanando a los 
enfermos?

6. Fíjate en las palabras “líbranos del mal” en 
el Padrenuestro ...

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

“Jesús nos enseña a vivir una ternura 
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profundamente humana, que comparta 
toda situación de sufrimiento y dolor: 
el cristiano no puede permanecer 
insensible. Pero no basta: Jesús nos 
pide también ponernos en acción para 
remediar esas necesidades. Él pudo 
obrar milagros: ¿qué puedes hacer tú?”.

La Biblia Joven, comentario a Lc 7, 11-17

Curación del hijo del oficial, James Tissot.  Las imágenes de 
este tema pueden servir para comentarlas con los niños.

 Dio vista a los ciegos: Bartimeo, un mendigo ciego, 
cuando se enteró de que Jesús pasaba por su lado, se 
puso a gritar: “-¡Hijo de David. Ten compasión de mí! 
Jesús le dijo: -¿Qué quieres que haga por ti? El ciego le 
contestó: -Maestro que pueda ver. Jesús le dijo: -Anda 
tu fe te ha curado. Y al momento recobró la vista” (Leer 
Mc 10, 48.51-52).

7. ¿Y del ciego Bartimeo podemos aprender 
algo?

8. Pide a tus papás que te enseñen el vídeo 
de la canción del ciego de Jericó.

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

“¿No te entran ganas de gritar a ti, que 
estás también parado a la vera del 
camino, de ese camino de la vida, que 
es tan corta; a ti, que te faltan luces; a ti, 
que necesitas más gracias para decidirte 
a buscar la santidad? ¿No sientes la 
urgencia de clamar: Jesús, Hijo de David, 
ten compasión de mí? ¡Qué hermosa 
jaculatoria, para que la repitas con 
frecuencia!”

San Josemaría, Amigos de Dios,  
nn.195-198

Comenta esta recomendación de “Para hacer en 
familia”:  Explica a tus hijos que hoy, Jesús sigue curando 
a través de la Iglesia, que es su Cuerpo. Por el sacramento 
de la Penitencia y el de la Unción de enfermos, Jesús sana 
nuestros pecados y enfermedades, nos acompaña y nos da 
la promesa de vida eterna.

La canción de Jorge Rivera narra muy bien el encuentro de 
Bartimeo con Jesús.

 Calmó la tempestad: “Un día, al atardecer, fue al 
mar con sus discípulos. Se desató una tempestad y 
Jesús dormía en la barca. Los discípulos, asustados, 
le gritaron: -¡Señor sálvanos que nos hundimos! Y 
Jesús mandó enmudecer al viento y calmarse al 
agua. Ellos decían: -¡Hasta el viento y las aguas lo 
obedecen!” (Leer Mt 8, 23-27).

9. ¿Qué debemos hacer cuando lo pasamos 
mal y parece que Dios está en silencio, 
como en la barca con la tempestad?

10. ¿Sabes quién es el padre Pío?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

Cabe interpretar esta escena como la de 
un Dios que parece dormir, en silencio, 
mientras a nuestro alrededor se desatan 
tormentas y tempestades. Pero este silencio 
de Dios, no indica su ausencia.
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Comenta esta recomendación de “Para hacer en 
familia”:  Para fomentar el deseo de santidad en tus 
hijos, les puedes dar a conocer algunos milagros de santos 
(te servirá el vídeo sobre los estigmas del padre Pío). La 
vida de los santos es un signo del poder del Señor, que se 
manifiesta a través de ellos. Para canonizar a una persona, 
la Iglesia pide normalmente que se le reconozcan, al 
menos, dos milagros.

San Marcos nos narra que un padre pide a Jesús que 
cure a su hijo: «Si algo puedes, ten lástima de nosotros 
y ayúdanos. Jesús replicó: Sí, puedo. Todo es posible al 
que tiene fe» (Mc 9, 22-23).

11.¿Qué es lo que tenemos que hacer para 
tener fe?

12.¿Qué quiere decir “rezar como un 
papagayo”? 

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

“Siempre, cuando nos acercamos al 
Señor para pedir algo, se debe partir 
de la fe y hacerlo en la fe: ‘Yo tengo fe 
de que puedes curarme, yo creo que tú 
puedes hacer esto’ y tener el coraje de 
desafiarlo, como el leproso de ayer, o 
este hombre de hoy, este paralítico de 
hoy. La oración en la fe”. 

Francisco, 31.Enero.2018

El Evangelio nos lleva a interrogarnos 
acerca de nuestro modo de rezar. No lo 
hagamos como “papagayos” y “sin interés” 
en lo que pedimos, sino que – sugirió 
el Papa – supliquemos al Señor que nos 
ayude con nuestra poca fe, incluso ante las 
dificultades.

El vídeo contiene unas recomendaciones muy oportunas para 
que Dios nos aumente la fe.

Para hacer en familia: Oración 

13. Reza con tus padres:

Jesús, nosotros creemos y confiamos en 
Ti.

Creemos que eres el Hijo de Dios  
porque haces cosas admirables en 
nombre de Dios Padre.

Tú eres nuestro Salvador. Sabemos que 
has venido al mundo para curarnos del 
pecado que nos impide amar a Dios y a 
los demás como tú nos enseñas.

¡Te damos gracias Señor!

La curación del ciego, El Greco

B. Otros apartados

¿Y si a mí no me cuadra?

Los milagros se acabaron cuando Jesús 
ascendió a los Cielos.

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):
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La fuerza de Dios no se ha empequeñecido. 
El Señor sigue perdonando todos los días 
los pecados a través de los sacerdotes; 
sigue convirtiendo el pan y el vino en 
su Cuerpo y en su Sangre cada vez que 
se celebra la Santa Misa; sigue haciendo 
milagros a través de sus santos, etc.

Miracles from Heaven: Este vídeo es el tráiler de una película 
(2016) que relata una historia real, un hecho inexplicable, 
atribuido a Dios. Conste que un cristiano no tiene que ser 
necesariamente “milagrero”. Ni los milagros nos “obligan” a 
creer. Pero ayudan.

______

¿Por qué hubo personas que no creyeron 
en Jesús a pesar de haber conocido sus 
milagros?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

Los hechos sobrenaturales no imponen la 
fe. Invitan a creer; pero respetan la libertad 
personal. Quien quiera creer necesita un 
corazón atento. 

______

¿Cómo puede Jesucristo alterar las leyes 
que Dios ha dado al Universo? ¿No son los 
milagros algo contradictorio con la idea de 
Dios y de la providencia?

“De la misma manera que la ley 
biológica supera a la ley de gravedad, 
sin anularla, las leyes psíquicas 
superan a las leyes de la vida y las leyes 
sobrenaturales superan a las leyes 
psíquicas, biológicas y de la gravedad 
sin anularlas”.

GUARDINI, Romano. Los sentidos y el 
conocimiento religioso. Guadarrama.

Para hacer familia :  Entre los dos

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

“Una cosa es sentir la fuerza de 
la agresividad que brota y otra es 
consentirla, dejar que se convierta en 
una actitud permanente (…) Y, ¿cómo 
debo hacer las paces? ¿Ponerme de 
rodillas? ¡No! Sólo un pequeño gesto, 
algo pequeño, y vuelve la armonía 
familiar. Basta una caricia, sin palabras. 
Pero nunca terminar el día en familia sin 
hacer las paces”.

Amoris Laetitia, n. 104

La película “Del revés” (Inside Out)  refleja, de forma 
divertida, la fuerza de las pasiones y su desproporción con la 
realidad.  

________
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Sesión con niños

Además de la formación que reciben de 
sus padres -que es la más importante-, los 
niños participan también en la catequesis 
con sus pequeños colegas. Es un modo 
apropiado para que aprendan a vivir la 
fe en la comunidad cristiana, a la vez que 
lo hacen los demás. Así se refuerza y se 
complementa lo aprendido en el hogar.

 Tema

1.	 Comenzamos con una oración 
espontánea, en silencio, precedida de 
la Señal de la Cruz. 

2.	 Lee y explica el tema (lo que está en 
los cuadros sombreados: rojos, azules, 
verde y crema).

◊	 Los milagros y signos del Señor 
atestiguan que Jesús es el Mesías 
esperado: manifiestan el poder de 
Dios y su amor por los hombres.

◊	 Jesús tiene poder sobre la 
naturaleza, la enfermedad, la 
muerte. 

3.	 Actividad: mostrar algunas imágenes 
de las que contiene el tema y que 
sean los niños quienes comenten.

4.	 Diálogo: pregunta qué hay que 
hacer cuando nos vemos pecadores 
/ moribundos ... ¿debemos pedir un 
milagro? Lleva la conversación hacia 
el sacramento de la Penitencia y el de 
la Unción de enfermos. No es malo 
pedir un milagro, pero sin descuidar 
los remedios que Cristo mismo nos ha 
dado para esas ocasiones.

5.	 Narración: para fomentar el deseo de 
santidad en los niños, da a conocer 
algunos milagros de santos. La vida 
de los santos es un signo del poder 
del Señor que se manifiesta a través 
de ellos.

6.	 Cada uno revisa el compromiso 
anterior y hace un nuevo 
compromiso: rezar por las personas 
enfermas que conozcamos, y 

especialmente por los pecadores. 

7.	 Padrenuestro: en la oración que 
Jesús nos enseñó pedimos “Líbranos 
del mal”. También pedimos hoy ser 
curados y librados de cosas malas. 
Hay que pedir a Jesús con fe, no 
como quien cumple una obligación.

8.	 Acabamos rezando juntos la oración 
final del tema, acompañada del 
Padrenuestro y el Avemaría.

Fuente utilizada: Guía Básica del Catecismo 
Jesús es el Señor.


