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40. Damos gracias al Padre por la entrega de Jesus
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Empezar >
Formacion del Catequista En la Eucaristia, damos gracias a Dios Padre por la
Muerte y Resurreccion de su Hijo y nos unimos a

Cristo en su entrega.

¢ Seria bueno que el catequista repase
los puntos que el Compendio del
Catecismo sobre el desarrollo de
la celebracion y el ministro de la

celebracion: nn. 279y 289. El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

/. Segun esta frase, ;qué es mas apropiado
decir? Asistimos / Participamos.

¢ Uno de los documentos del Magisterio

mas impactantes sobre la Sagrada “(...) toda la creacién amada por Dios
Eucaristia es la Carta Enciclica Ecclesia es presentada al Padre a través de la
de EUChGI‘ISi’Ia, de san Juan Pab|0 I. Vale muerte y resurreccio’n de Cristo”

Catecismo de Iglesia Catdlica, n. 1359

la pena leerla y meditarla despacio.
Los ninos deben percibir la Eucaristia como algo grande,

La sesion con padres
enorme, bellisimo. Vuestros pequenos gestos de devocion

A. Desde el cuaderno de actividades estimulardn su potente imaginacion y, a pesar de eso, se
’ quedaran cortos.

Sugerimos que en la reunidn se traten, si
hay tiempo (los padres complementaran
por su cuenta), los siguientes puntos:

El catecismo al rescate

El catecismo Jesus es el Serior destaca una serie de

puntos breves que son un resumen bdsico del contenido
fundamental, las ideas mds sencillas y claras que nos ayudan
a entender nuestro dia a dia y los mejores caminos para
relacionarnos con Dios y con el prdjimo. Tus hijos ven estos
puntos. Dale una vuelta a los comentarios que te sugerimos
para preparar el terreno.




La Eucaristia es el regalo mas bello del amor de Dios.
Es la fuente de la alegria que no acaba. Es el anticipo
de la fiesta del Cielo

Z 4 5. ;Cudles son los tres estados de la
Iglesia en torno a la Eucaristia?

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

El cuadro representa los tres estados de la
Iglesia, todos ellos presentes en la Santa
Misa: la Iglesia en el Cielo, la Iglesia en la
tierra y la Iglesia en el Purgatorio.

El Pange Lingua, cuya letra se incluye después del video, es
una obra maestra de devocion eucaristica. Se suele cantar en
latin y muchos desconocen su significado: vale la pena leer el
texto y glosarlo si es preciso.

Llama la atencion el paralelismo de las escenas del
video: Ultima Cena y Santa Misa.

Para responder con nota

El Catecismo de tus hijos contiene los siguientes textos. Pulsa
sobre cada uno de ellos: te proporcionard informacion util
para explicdrselo mejor.

Eucaristia quiere decir accion de gracias. Es la

accion de gracias mas importante que los cristianos
dirigimos a Dios. Se presentan al altar el pan y el
vino, frutos de la tierra y del trabajo de los hombres
y se bendice a Dios: Bendito seas por siempre, Seiior.

4 4 5. ;Qué representan el pany el vino
que se presentan en el ofertorio de la Misa?

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

“Los que participan en la Eucaristia, sin
sacrificar como El [Cristo sacerdote],
ofrecen con El, en virtud del sacerdocio
comun, sus propios sacrificios
espirituales, representados por el pany
el vino”

Oficina para las celebraciones liturgicas
del Sumo Pontifice. El sacerdote en la
Santa Misa, 2010).
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La historieta del que queria cortar la cruz, porque se le hacia
muy pesada, viene aqui muy a cuento. Es dtil para los nirios y
también para los padires.

Luego entramos en el corazon de la celebracion: la
Plegaria eucaristica. En ella el sacerdote da gracias
al Padre por las obras que ha hecho a favor de los
hombres. Nosotros hacemos nuestra esta oracion.
Acdamamos la grandeza de Dios: Santo, Santo, Santo
esel Seior. ..

6 ¢ 7. Al rezar el “Santo, Santo, Santo es el
Senor’, ....

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

El canto une nuestras voces a los de los
santos y angeles en el cielo en una misma
cancion de alabanza a Dios. No somos
solamente los pocos o muchos fieles que
estamos en el templo quienes cantamos.
En la liturgia se unen la Iglesia en el Cielo,
la Iglesia en la tierra y la Iglesia en el




purgatorio.

Este cuadro representa la escena descrita en el capitulo 4 del
Apocalipsis, que describe de forma solemne el culto celestial
a Dios. Haz hincapié en la solemnidad y grandiosidad de ese
culto, que no puede ser descrito ni dibujado mds que a modo
de metdfora. Esa realidad nos sobrepasa totalmente.

fe de la Iglesia en la presencia real de Jestis en las especies
consagradas. Es el “Tesoro de la Iglesia” y de cada cristiano.

Después, el sacerdote pide a Dios Padre que envie al
Espiritu Santo; hace los mismos gestos de Jestis en
la Ultima Cena y pronuncia sus palabras: «Tomad y
comed todos de él, porque esto es mi Cuerpo que serd
entregado por vosotros. Tomad y bebed todos de él,
porque este es el cdliz de mi Sangre... derramada por
vosotros y por muchos para el perdon de los pecados».
El pany el vino se transforman en el Cuerpoy la
Sangre de Jesus, nuestro Seior. Luego dice: Este es e/
Sacramento de nuestra fe.Y aclamamos: Anunciamos
tu Muerte, proclamamos tu Resurreccion. ;Ven, Seiior
Jestis!

§ ¢ 9. i{Cual es la palabra que sirve para
explicar el cambio profundo del pany el
vino en el Cuerpo y Sangre del Sefor?

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

En la transubstanciacion toda la
substancia del pan y toda la sustancia

del vino desaparecen al convertirse en el
Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad de Cristo.

El video sobre el milagro de Lanciano da pie a comentar la

N

Ahora, el sacerdote continia la Plegaria en la que
recuerda que Jestis renueva el Sacrificio de su entrega
en la Cruz. Con Jestis nosotros podemos ofrecernos

al Padre y formar una comunidad de hermanos por la
accion del Espiritu Santo. El sacerdote ora por toda la
Iglesia, por el Papa, el Obispo. .. Recuerda también
alos que murieron. Pide que un dia nos reunamos
con ellos, con la Virgen Maria, los Apéstoles, los
Martires y con todos los Santos, para compartir con
ellos la gloria de la Resurreccion.

/0. El hecho de estar presentes en la Santa
Misa mientras Jesus renueva el Sacrificio de
su entrega indica ...

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

El hecho de estar presentes en la Santa
Misa mientras el sacerdote pronuncia
estas palabras implica que queremos
gue sea asi, aunque nos despistemos

y nuestros pensamientos se vayan a
otra parte. Pero ;no seria mejor centrar la
atencion en lo que queremos decir?

Las obras de arte no logran representar -mds que de lejos- la
realidad sobrenatural de la Comunidn de los Santos.

Cuando tengdis una necesidad especial por la que rezar,
pedid a vuestros hijos que os acomparien a Misa para pedir
por esa intencion.

La Plegaria eucaristica termina con esta aclamacion
del sacerdote: Por Cristo, con El y en El a Ti, Dios
Padre omnipotente, en la unidad del Espiritu Santo,
todo honor y toda gloria por los siglos de los siglos. Y
respondemos: Amén.

/1. Esta oracién de alabanza, que reza el
sacerdote con voz mas alta, nos recuerda



que...

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

... Nos recuerda que nuestros esfuerzos
tienen un gran valor unidos al sacrificio
del Sefior. jY hay tantas cosas a lo largo de
nuestra vida que podriamos convertir en
alabanza a Dios!

La palabra hebrea “amén” significa “asi es, asi sea”. Juega
con tus hijos: jA ver!, ;quién sabe decirme qué significa
“amén”? ;quién me da un ejemplo de cuando usarlo? ;Y por
qué dices amén al final de una oracion?

Para hacer en familia: Oracion

/5. ;Conoces el himno“Te adoro con
devocion”?

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

Antes de continuar con la ultima parte

de la liturgia Eucaristica - Comunion-
puedes recogerte un momento en oracion
oyendo el himno de adoracién compuesto
por Santo Tomas de Aquino, cuya letra
reproducimos también en castellano.

B. Otros apartados

;Y sia mi no me cuadra?
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TENGO
HAAMBRE...

iEl ayuno de 1 hora antes de comulgar
prescrito por la Iglesia no es una costumbre
pasada de moda, de la época de nuestras
abuelas?

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

Ante lo sagrado, es preciso seguir unas
normas de respeto minimas. En la fecha en
que se escriben estas palabras, son estas
tres:

1. estar en gracia de Dios;

2. sabera quién se va a recibir, acercandose a
comulgar con devocion;

3. yguardar una hora de ayuno antes de
comulgar

Cuesta mucho creer en la veracidad de la
transubstanciacion.

El texto multimedia dirigido a los padres



dice esto (entre otras cosas):

La fe consiste precisamente en aceptar
lo que no se ve; si no, no seria fe. Muchos
de los que escucharon al Sefor se
escandalizaron y dejaron de sequirle.

Para hacer familia: Entre los dos

Las cosas siguen igual en el pais donde todos tienen razon

e |

El texto multimedia dirigido a los padres
dice esto (entre otras cosas):

Cada matrimonio es una «historia de
salvacion», y esto supone que se parte
de una fragilidad que, gracias al don

de Dios y a una respuesta creativa y
generosa, va dando paso a una realidad
cada vez mas solida y preciosa. Quizas la
mision mas grande de un hombre y una
mujer en el amor sea esa, la de hacerse
el uno al otro mas hombre o mas

mujer. Hacer crecer es ayudar al otro a
moldearse en su propia identidad. Por
eso el amor es artesanal.

Amoris Laetitia, n. 221




Sesion con ninos

Ademas de la formacién que reciben de
sus padres -que es la mas importante-, los
ninos participan también en la catequesis
con sus pequenos colegas. Es un modo
apropiado para que aprendan a vivir la

fe en la comunidad cristiana, a la vez que
lo hacen los demas. Asi se refuerza y se
complementa lo aprendido en el hogar.

Tema

1.  Comenzamos con una oracion
espontanea, en silencio, precedida de
la Senal de la Cruz.

Explica el tema (lo que estd en los cuadros
sombreados: rojos, azules, verde y crema),
indicando que la Eucaristia recibe varios
nombres: Accién de gracias, Ultima Cena y
Sacrificio. Organiza a los nifos para que

lo representen. O también cabe celebrar
una Misa para nifos, en la que el sacerdote
preste especial empeno a explicar la
Liturgia de la Eucaristia, con preguntas a los
asistentes:

¢ Ante la mesa del sacrificio, que es la
Mesa de la Eucaristia.

¢  Con el Misal, el libro que recoge las
Plegarias Eucaristicas.

¢  Patenay Caliz, vinajeras, corporal,
purificador y lavabo. .

¢ Disposiciones: Silencio interior
y exterior. Atencion al sacerdote,
especialmente durante las
palabras de la Consagracion.

2. [Todos sentados] Se comienza
por el ofertorio: la preparaciéony
presentacion de ofrendas, el pany el
vino, que se convertiran en el Cuerpo
y la Sangre del Sefor, y bendiciendo a
Dios por ellas. Cada uno aprovecha
este momento para ofrecer su
propia vida en unién con la de
Jesus.

3. [Todos de pie] El sacerdote hace la
oracién sobre las ofrendas, comienza
la Plegaria Eucaristica.

4. [Todos de pie] Aclamamos la grandeza
del Senor entonando el Santo, Santo
es el Senor.

Explica a los nifios que todos los coros
celestiales, los dngeles y santos, se
estdn uniendo a esa alabanza y se
encuentran muy pendientes de lo que
va a ocurrir.

5. [Todos de pie] Luego el sacerdote
invoca al Espiritu Santo y pronuncia
las Palabras de Jesus en la Ultima
Cena (Lucas 22, 17 — 21) [Es el mismo
Senor quien nos hablal. Por accién
del Espiritu Santo, se realiza la
transubstanciacion (jes bueno que
se aprendan esta palabral!): el pan'y
el vino dejan de ser pany vino, y se
convierten en el Cuerpoy la Sangre
del Senor.

6. [Todos de pie] El sacerdote continuda
con la accién de gracias, pidiendo por
la unidad de la Iglesia, alabando a la
Trinidad y clamando: “Por Cristo, con
Ely en El...”. Nosotros nos unimos con
fervor a estas peticiones.

7. Repasamos los puntos del
Catecismo que corresponderian a
este tema: son los numeros 65 a 64.

8. Cadauno revisa el compromiso
anterior y hace un nuevo
propédsito para ofrecerlo después
a Jesus. Sugiere que consista en
comprometerse a poner atencion,
meditar y orar con mucha fe durante
toda la Plegaria de la Misa.

9. Ofrecemos a Jesus el propésito que
cada uno ha formulado en su interior.
jAcuérdate!

10. Acabamos rezando juntos la
oracion final del tema, invitando a
que se sumen los padres presentes: es
el ofrecimiento de la propia vida, que
recordaran en el ofertorio cuando
participen en la Misa.

Fuente utilizada: Guia Bdsica del Catecismo
Jesus es el Senor.




