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Presentamos aqui el itinerario que
seguiremos en la Guia para padres,

el principio.

para tener la vision de conjunto desde

Dios nos ha llamado a formar parte de
: la familia de la Iglesia, a la que ha con-
i fiado los sacramentos. Los sacramentos -
¢ (Bautismo, Confirmacion, Penitencia, Eucaristia, Matri-

monio...) nos configuran con Jesucristo y nos ayudan a *

vivir como El, siguiendo los mandamientos para llegar a

 lavida eterna.

Hemaos parafraseado los titulos de los primeros cinco
+ nucleos y de sus temas correspondientes en forma de
. pregunta. ;Para qué? Para que nos interpelen perso-

;coémo las transmito y contagio a quienes tengo alrede-
dor?

............................................................

V1. El Espiritu Santo y la Iglesia.

24. H Espiritu Santo da vida a la Iglesia. ;Qué hace el
Espiritu Santo en la Iglesia y qué hace en mi?

25. Hoy, nosotros somos la Iglesia. ; Soy responsable de

nalmente: ;sé responderlas?, ;como influyen en mivida?,

mi familia, la Iglesia?

26. Nos encontramos con Jesus resucitado en los Sacra-
mentos. ;Dejo que los Sacramentos influyan en mi?

27. Llamados a colaborar en la Iglesia. ;Cudl es mi tarea?,
;jémo lavivo?

VII. Por el Bautismo nacemos a la Vida nueva.

28. Nacemos a la Vida nueva. ;(dmo vive la llamada que
Dios hizo en mi Bautismo?

29. Crecemos en la vida de la fe. ;Qué es la Confirmacion?

30. Llamados a vivir como hijos de Dios. ; Vivo como hijo,
hija de Dios?

31. Amamos a Dios sobre todas las cosas. ;/Amo realmente
a Dios, como amo a mis padres, mis hifos, ...?

32. Aprendemos a amar en familia. ;(6mo amar mds y
mejor a mi familia?

33. Amamos a los demds como hermanos. ; Vivo pensando
en los demds?

34. Como hijos, oramos a Dios, nuestro Padre. ;Por qué,
para qué y cémo rezo?

VIII. La Reconciliacion. Recibimos el perdon que nos
renueva.

35. A veces nos alejamos del amor de Dios. ;/Me importan
los pecados cometidos por mi' y por los demds?

36. Jestis nos trae el perddn de Dios Padre. ; (onsidero que
necesito el perddn de Dios o me considero bueno?

37. Celebramos la Reconciliacion. ;Cada cudnto y cémo
acudo al Sacramento del Perdén?



nOGerﬂGS_yUIUIMOS;‘L Los 7 sacramentos de la Iglesia
: Los cristianos, unidos a Ti, hacemos crecer el amor
y la alegria en tu Iglesia y en el mundo entero.

LAS PALABRAS DE LA FE

3Qué es la Iglesia?

Jesis esta presente en los Sacramentos de la
Iglesia y nos entrega su amor.

O La Iglesia es la gran familia

de los que creen en JesUs vy lo
siguen; unida por los mismos > LA VIDA CRISTIANA
SAciamevos TIENS (e o ¢ Sacramentos de Iniciacidn: Bautismo,

Pastores a los sucesores de los £ Confirmacién y Eucaristia.
Apostoles. -

.. 3% . & Estos tres Sacramentos ponen los fundamentos

¢Cudl es la mision de la Iglesia? E de la fe y de la vida cristiana; por el Bautismo el
O La mision de la Iglesia es € cristiano nace; por la Confirmacion crece; y por la
continuar la obra de Jesis en E Eucaristia se alimenta.

el mundo hasta el final de los :
tiempos & e E| Bautismo nos hace hijos de Dios Y miembros

de la Iglesia.

3Jes(s esta presente hoy entre . o o o
nosotros? 3 En la Confirmacion recibimos el Espiritu Santo

> ue nos da fuerza para ser testiqos de Jesds.
O Jesis esta presente 9 P 9

hoy entre nosotros cuando : Por la Eucaristia somos alimentados con el

la Iglesia ora, proclama la - Cuerpo y la Sangre de JesGs para vivir como

Palabra de Dios y celebra los : hermanos, hijos del mismo Padre.

Sacramentos, particularmente :

la Eucaristia. También esta = Sacramentos de Curacion: Penitencia y Uncién

presente en todos los hombres, £ de enfermos.

sobre todo en los mas pobres y :

en los que sufren. i e Por la Penitencia, Jests nos ofrece el perdon

3 de nuestras culpas y nos reconcilia con Dios

2Cudles son los siete Sacramentos? &= Padre y con los hombres.

[ Los siete Sacramentos son: S 3
o 2 us 59 Por la Uncion de enfermos, somos fortalecidos

el Bautismo, la Confirmacion, la :
: : £ del Padre.

Uncion de enfermos, el Orden

sacerdotal y el Matrimonio £ Sacramentos al servicio de la comunidad:
& Orden y Matrimonio.

e Por el sacramento del Orden, algunos
cristianos varones son consagrados por el
Espiritu Santo para servir al Pueblo de Dios
como obispos, presbiteros o diaconos.

Por el Matrimonio, JesGs bendice y santifica la
union del hombre y de la mujer, para que sean
testigos de su amor en el mundo.




Los Mandamientos v
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3 : . Dios, siguen el camino o “ rf_‘: it
¢Por qué decimos que la Iglesia es [\ EEFTPETRVETRTEVREEE | - [ T
nuestra Madre? felicidad. ot TR " g

O Decimos que la Iglesia es
nuestra Madre porque ella
nos hace hijos de Dios por el
Bautismo, nos alimenta con >

el Pan de la Palabra y de LA VIDA CRISTIANA
la Eucaristia y nos ayuda a
crecer en la vida cristiana.

El libro del Exodo narra que Dios entregd los
Mandamientos a Moisés y le dijo estas palabras:
«Yo, el Sefor, soy tu Dios, que te ha sacado de
Egipto, de la esclavitud. No habra para ti otros
dioses».

3Los cristianos podemos seguir a
Jesis?

O si, los cristianos podemos .

seguir a Jesis gracias al - Dios, que salvo a Israel de la esclavitud, pidio
Espiritu Santo, que vive -~ como respuesta el cumplimiento del Decalogo.
en nosotros y nos ayuda a .

conocer lo bueno y lo malo. Estos son los Mandamientos. No los olvides:

Es el Espiritu quien nos da la : § _
fuerza para obrar el bien. - 1. Amaras a Dios sobre todas las cosas.

- 2. No tomaras el nombre de Dios en vano.

EQué nos ensefo Jesds sobre los E . Sanfiﬁcarﬁs las fiestas.
Mandamientos? - 4. Honraras a tu padre y a tu madre.
- 5. No mataras.

. No cometeras actos impuros.
7. No robaras.
8. No daras falso testimonio ni mentiras.
9. No consentiras pensamientos ni deseos impuros.
10. No codiciaras los bienes ajenos.

O Jesis nos ensefio a no
separar nunca el amor a Dios
del amor a nuestros hermanos.

3Cudl es el Mandamiento Nuevo de
Jesis?

O El Mandamiento Nuevo de - Cuando vivimos segin los Mandamientos, somos
Jes(s es este: «Amaos unos a mas libres y ayudamos a que los demas tambien
oftros como yo os he amado». = lo sean.
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LAS PALABRAS DE LA FE

3Que es pecar?

O Pecar es decir «no» al
amor de Dios, desobedeciendo
sus Mandamientos.

3Qué consecuencias tiene el
pecado?

U El pecado rompe o debilita
nuestra relacion con Dios, hace
dafic a los demas y a nosotros
mismos.

3Por qué los cristianos no nos
desanimamos a pesar de haber
pecado?

O Porque Dios Padre
esta siempre dispuesto
a perdonarnos, pues es
misericordioso y conoce
nuestro corazon.

3Qué hace en nosotros el
sacramento de la Penitencia?

U Por el sacramento de

la Penitencia, la Iglesia, en
nombre de Jesis, perdona
nuestros pecados ¥y nos
reconcilia con Dios y con los
hombres.

LA VIDA
CRISTIANA

Asi celebramos la
misericordia de Dios
en el sacramento de la .
Penitencia: =11 K

Examen de conciencia

En silencio, en la presencia de Dios, pensamos en
las ensenanzas de Jesds y reconocemos lo que
hemos hecho mal.

Dolor de los pecados

Ante nuestro pecado, sentimos habernos alejado
de EL

Propésito de enmienda

Pedimos la ayuda de Dios y prometemos volver a
su amistad.

Confesion de los pecados

Confesamos con sinceridad nuestros pecados al
sacerdote, que nos acoge y escucha en el nombre
de Jesls y de su Iglesia.

El sacerdote impone las manos sobre nuestra
cabeza Yy recita las palabras del perdon: Yo te
absuelvo de tus pecados en el nombre del Padre
y del Hijo y del Espiritu Santo.

Cumplir la penitencia

Después, oramos Yy damos gracias al Padre por
su perdon. El Espiritu Santo nos ayuda a cumplir
lo que nos propone el sacerdote para reparar el
dafio causado por nuestros pecados y continuar
nuestro camino de vida cristiana.
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Oonoaemos y LA VIDA
vivimoslafe CRISTIANA

La Eucaristia es la fuente vy la
cumbre de la vida cristiana.

LAS PALABRAS DE LA

FE Cada Eucaristia es un encuentro
con el Senor. Toda la celebracion

épor qué los crisfianos @5 como un camino que recorremaos
celebramos el domingo? con Jes(is. La meta es permanecer
; unidos a El y entre nosotros y
- Por‘:que el dc:,mmgo anticipar, «aqui y ahora», el
es el dia del 59”*?‘”- encuentro definitivo en su gloria. - “—**
gzs:zci:?;bgsr;fsl?z Estos son los distintos momentos: 3 "
Eucaristla. Los cristianos SOMOS CONVOCADOS POR EL AMOR DE DIOS PADRE
no p.odernos vivir sin el Formamos parte de un Pueblo, de una familia que es la
domingo. Iglesia.
Nos reunimos en el nombre del Sefior, que sale a nuestro
encuentro, para celebrar el Misterio de la fe.
E: La comunidad cristiana prepara su corazon y su mente para
O En la celebracion de - vivir la Eucaristia en plenitud.
la Eucaristia hacemos -
presente y actual lo que & ESCUCHAMOS LA PALABRA

3Qué hacemos en la
celebracién de la Eucaristia?

Jesis hizo en la Ultima
Cena: Jess dio gracias a
Dios Padre y entregd su
Cuerpo Yy su Sangre para
el perdon de los pecados.

3Qué hace en nosotros la

Eucaristia?

O La Eucaristia nos

une mas a Cristo y a la
Iglesia, nos fortalece en
la vida cristiana y nos
hace crecer en el amor al
projimo.

3Esta Jesls realmente
presente en la Eucaristia?

O Si, por la accion del
Espiritu Santo, Jesis esta
realmente presente en la
Eucaristia: lo que parece
pan Yy vino es el Cuerpo y
la Sangre del Sefior.

Estamos atentos al mensaje que vamos a recibir.

Conocemos lo que el Sefior quiere de nosotros.

Nos disponemos a hacer crecer nuestra fe con la Palabra de
Dios.

ACCION DE GRACIAS Y ALABANZA
Nos ofrecemos al Padre, por v con Jes(s, en el Espiritu
Santo.
En la Eucaristia reconocemos la presencia de Jesis y su
entrega por nosotros.
Alabamos Yy adoramos al Padre.

RECIBIMOS EL PAN DE VIDA *
En gracia de Dios recibimos el pan que nos alimenta.
Crecemos a imagen de Cristo Jesis.
Nos unimos mas a Dios y entre nosotros.

SOMOS ENVIADOS A UNA MISION
® Comunicamos el Evangelio de la Vida a todos los hombres.
* Vivimos como hermanos en el nombre del Sefior.
s Somos colaboradores en la extension del Reino de Dios.

* Por respefo, una hora antes de comulgar, no tomamos ningdn
alimento. Es el Ayuno eucaristico.




LAS PALABRAS DE LA
FE

3Qué quiere decir «creo en la
Vida eterna»?

L <«Creer en la Vida
eterna» quiere decir que
después de esta vida, Dios
Padre nos dara una Vida
que durara para siempre.

3Que es el Cielo?

L El Cielo es la felicidad
de la que gozan los
hombres que estan ya con
Dios para siempre.

:Qué quiere decir «creo en la
resurreccion de la carne»?

O «Creer en la
resurreccion de la carne»
quiere decir que creemos
que Cristo resucitado
volvera al final de los
tiempos para hacerlo todo
nuevo.

3Queé significa la palabra
«Amén» con la que termina el
Credo?

O Decir «Amen»
significa que creemos las
palabras, las promesas Yy
los Mandamientos de Dios;
que nos fiamos totalmente
de El.

LT it

LA VIDA CRISTIANA

El Sefior vino a la tierra y
volvera. Mientras, nosotros
oramos Yy vivimos como El
nos ha ensenado.

Desde el dia de nuestro
Bautismo estamos llamados
a parecernos a JesGs. El
nos ha enviado al Espiritu
Santo, que nos guia e
impulsa para que vivamos
como El vivia.

Jesls nos ha dado a muchos

companeros en este camino.

La Virgen Maria en primer

lugar, como nuestra Madre. También estan los Santos, que
con su ejemplo e intercesion nos impulsan a seguir a Jesds.
Elles, come una luz que nos iluming, nos recuerdan que

es posible vivir como cristianos, incluso en medio de las
dificultades.

En los Santos se cumple esta palabra de san Juan dirigida
también a nosotros: «Ahora somos hijos de Dios, y adn

no se ha manifestado lo que seremos. Snbemqs que,
cuando se manifieste, seremos semejantes a El porque lo
veremos tal cual es» (1 Jn 3, 2).

Toda la Iglesia, que espera la venida definitiva de Jesis,
ora en el tiempo de Adviento: jVen, Sefior, Jess!

Cuando celebramos la Eucaristia proclamamos: jVen, Senor!

Serior, Ta eres bueno. Te alabamos y te damos gracias.
Al final del mundo vendras con tu gleria.
En tu Reino ne habra miseria ni dolor, nadie llorara,
nadie estara triste.

Ahora, ayGdanos a creer y esperar en Ti

Haz de nosotros instrumentos de tu paz,
y danos la alegria de saber
que Siempre nos acomparias.






